GEMEINSCHAFT ERLEBEN,

GESUNDHEIT FORDERN

Seniorenangebote in
Ihrer Nachbarschaft

£ In Gesellschaft fit bleiben
£ Mitreden & Mitgestalten
3 Aktiv sein im Alter

Sie sind interessiert?

Dann kommen Sie vorbei! Unsere WOWI-
Seniorengemeinschaft heillt Sie herzlich
willkommen.

Wir freuen uns auf lhren
Besuch!

Wohnungswirtschaft Frankfurt (Oder) GmbH

GroRe Oderstralle 25a|15230 Frankfurt (Oder)
Telefon: +49 335 4014014 | E-Mail: kontakt@wowi-ffo.de




GESUND & GLUCKLICH

IN GEMEINSCHAFT

Treffen Sie nette Leute und verbringen
Sie gemeinsame Spielenachmittage bei
einer Tasse Kaffee. Tauschen Sie sich mit
Gleichgesinnten liber Blicher, Ratsel oder
Handarbeiten aus oder fordern Sie lhre
Gesundheit beim Seniorensport.

Gesundheitssport
Evangelische Freikirche
Gemeinde Wort und Glauben e.V.
Sonnenallee 64
dienstags ab 9:00 - 11:00 Uhr

Seniorentreff Siid
Evangelische Freikirche
Gemeinde Wort und Glauben e.V.
Sonnenallee 64
donnerstags ab 14:00 Uhr

Seniorentreff Nord
Prager StraRe 19
dienstags ab 13:00 Uhr

Seniorentreff Nord
in der Mensa der Sportschule
Kieler StraRe 10
montags ab 14:00 Uhr




