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Farbe im Quartier = Miilltrennung Unsere Senioren Gewinnspiel
Beteiligungsprojekte Richtige Entsorgung hilft Ehrung flir Aktive Alles in die richtige Tonne!
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Liebe Leserin, lieber Leser,

el )
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alles bunt macht der Herbst! Nicht nur '
die Baume tragen zu dieser Jahreszeit far-

benprachtige Gewander, auch in unseren

14 Quartieren gibt es Verschonerungen, die
» einen echten Hingucker garantieren. Die
’ nicht ordnungsgemaBe Miilltrennung in
f einigen unserer Wohnbestande bleibt
nach wie vor ein wichtiges Thema, iiber

f das wir informieren und dazu auffor-

dern, sich pflichtbewusst zu verhalten.
Aktuelles Geschehen rund um unsere
WOWI-Senioren inspiriert und lasst uns
staunen, wie ehrenhaft, aktiv und fit sich
auch im hohen Alter beteiligt werden
kann. Das neue Ausbildungsjahr schenkt
uns drei junge, ambitionierte Azubis, die
nun die Welt der Immobilienwirtschaft
entdecken und mit uns durchstarten
mochten — wir freuen uns daruber.

GenielRlen Sie den Herbst und bleiben
Sie gesund!

Viel SpaR beim Lesen,
lhr FRANKO



Kunst im Quartier

WOW!I(r) mitgestalten!

Die Gestaltung von Quartieren ist ein zentraler Faktor
fiir die Zukunftsfihigkeit von Stadten. Dabei spielt die
Einbeziehung von engagierten Akteurinnen und Akteuren
eine entscheidende Rolle. Durch die aktive Beteiligung an
Quartiersprojekten wird die soziale Integration gefordert
und Raum fiir Kreativitat gegeben.

Wer es noch nicht gesehen hat, dem wird es spatestens bei
einem Spaziergang in der SophienstraBe/Grliner Weg ins Auge
fallen. Die graue Mauer hat viel Farbe bekommen. Dank der er-
folgreichen Kooperation mit dem Frankfurter Kiinstlerkollektiv
,1200“ und weiteren Partnern durften wir dabei unterstiitzen,
auf die spannende Geschichte der HipHop-Kultur und das viel-
faltige Schaffen in Frankfurt (Oder) aufmerksam zu machen.
Dieses Projekt hat eines unserer Quartiere sehr bereichert und
wird noch lange nachwirken! Plinktlich zum Herbstbeginn wur-
de es nun fertiggestellt.

Riickblick:

In den 1980er Jahren kam die HipHop-Kultur wie eine Welle
in den Osten Deutschlands und pragte das Leben vieler
Jugendlicher. Besonders der Film ,Beat Street”, der am
14. Juni 1984 Premiere feierte, hinterlieR in der damaligen
DDR einen bleibenden Eindruck und I6ste eine Begeisterung
flr HipHop aus. Dieser Film portratierte den Aufstieg der
HipHop-Bewegung in der Bronx und inspirierte tausende
junge Menschen, diese Kultur auf ihre eigene Weise
nachzuleben. Auch Frankfurt (Oder) blickt auf eine lebendige
HipHop-Geschichte zurlick. Im vergangenen Jahr feierte die
HipHop-Kultur weltweit ihr 50-jahriges Bestehen und der Film
,Beat Street” sein 40-jahriges Jubilaum. In Frankfurt (Oder)
wurde dieses Jubilaum besonders gefeiert, da Ende des
Jahres eine zentrale Persénlichkeit der 6rtlichen Szene in den
Ruhestand geht: Heike Papendick, die das Kiinstlerkollektiv
,»,1200“ und die lokale Kultur wie keine andere gepragt hat.

Hintergrund:

Heike Papendick, eine Schliusselfigur der Jugend- und Sozi-
alarbeit in Frankfurt (Oder), tritt zum 1. Januar 2025 nach
Uber 40 Jahren in den wohlverdienten Ruhestand. Seit 1989
setzt sie mit ihren innovativen Ansatzen neue Impulse in der
Jugendpraventionsarbeit und ist eine Vorreiterin und Unter-
stlitzerin von unterschiedlichen Szenen und Subkulturen. Ihr
Engagement hat die Stadt in vielen Bereichen nachhaltig ge-
pragt. Um Heike Papendicks Verdienste zu wiirdigen, fanden
im August und September eine Reihe von diversen Veranstal-

Dieses Projekt wurde gemeinsam initiiert von ATLJAE Kunstvermitt-
lung fiir Konzept und Umsetzung mit Florian Bélike und Christian
Kage, lokalen Akteuren wie u. a. Dan Bossin und Jan Augustyniak
sowie dem Kiinstlerteam 1200.

tungen statt. Nicht zuletzt der in unserem WOW!I-Quartier orga-
nisierte Graffiti-Workshop, bei dem Kiinstler mit Bezug zur Oder-
stadt und dem Kunstlerkollektiv ,1200“ die 800 m? groRe Wand
gestalteten. Die WOWI hatte fir dieses Projekt die Stiitzwand
zur Verfligung gestellt. Interessierte konnten das Entstehen des
Kunstwerks live miterleben — und einige haben sogar selbst mit-
gemacht! Wir sagen Danke fiir die Verschonerung unseres Quar-
tiers und hoch lebe der HipHop.

1x1 der Mieterbeteiligung

Quartiersverschonerung

Quartiersverschonerung kann so einfach sein. Wah-
rend der Sommerferien haben kreative Akteure der
GUTEN STUBE von der Lebenshilfe Frankfurt (Oder)
im Rahmen der 1x1 Mieterbeteiligung der WOWI im
Hinterhof des Pablo-Neruda-Blocks die Mauer an der

Terrasse verschonert.

Hunderte kleine und bunte Mosaik-Steinchen zieren

nun den AuRenbereich und das kann sich wirklich se-
hen lassen. Passend zu unserem vergangenen Projekt
"Stadtteilmosaik" reiht sich dieses Kunstwerk perfekt
ein. Vielen Dank an alle Kreativen, die zur Verschone-

rung des Areals beigetragen haben.

@) Lebenshilfe

Frankfurt (Oder)
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Miilltrennung

Richtig Entsorgen!

Eine saubere und ordnungsgemiaBe Miilltrennung ist nicht
nur ein Beitrag zum Umweltschutz, sondern auch eine Ver-
pflichtung gegeniiber der Gemeinschaft. Leider kommt es
immer wieder zu Fehlwirfen in den Abfalltonnen, die un-
schone Folgen nach sich ziehen. Gerade Fremdkorper im
Miill, die nicht in die jeweilige Tonne gehoren, kénnen die
Verwertung erschweren oder sogar unmdoglich machen.

Warum ist korrekte Miilltrennung so wichtig?

Durch die richtige Trennung von u. a. Restmdill, Bioabfall, Pa-
pier und Verpackungen werden wertvolle Rohstoffe recycelt
und die Umwelt geschont. Bei falscher Trennung, beispiels-
weise wenn Plastiktiiten im Biomill landen oder Restmiill in
der Papiertonne, missen diese Fremdstoffe aufwendig und
teuer aussortiert werden. In vielen Fdllen wird dadurch der
gesamte Inhalt der Tonne unbrauchbar. Und was eigentlich
recycelt werden kdénnte, muss dann verbrannt oder depo-
niert werden.

Stichproben & Kontrollen

Um sicherzustellen, dass die Miilltrennung korrekt erfolgt,
fUhrt unser Entsorgungpartner regelmaRig Stichproben durch.
Dabei werden die Tonnen vor der Abholung geprift. Wird fest-
gestellt, dass sich Fremdkorper in der Tonne befinden, kann die
Leerung verweigert werden. Das bedeutet, dass die Tonne mit
einem Aufkleber versehen und nicht mitgenommen wird. Fir
die Anwohnenden entsteht somit das Problem, dass der Miill
nicht entsorgt werden kann und hohe Zusatzkosten fiir eine
Sonderleerung anfallen.

Zudem werden durch unsachgemalRe Miilltrennung die Mill-
gebiihren fiur alle Bewohner eines Hauses langfristig steigen,
da die Kosten fiir die Nachsortierung oder Entsorgung von ver-
unreinigtem Miill an die Mieterschaft weitergegeben werden.

Unser Appell an Sie

Bitte achten Sie darauf, lhren Mill sorgfaltig und korrekt zu
trennen. Nur so kdnnen zusatzliche Kosten vermieden sowie
eine reibungslose und umweltfreundliche Entsorgung ge-
wahrleistet werden. Jeder kann seinen Beitrag leisten — fir
eine saubere Stadt und eine nachhaltige Zukunft.

Abfille richtig trennen

* Ddpady prawidiowo dzielié
= Separate waste

= Trier les déchets

* PaanensHsia cBop mycopa
* Copryeaska cMiTTa

= Atiklan ayirma
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Unser WOWI-Seniorenbeirat

Ehrenurkunde

Im Rahmen der 30. Branden-
burger Seniorenwoche wurden
zwei herausragende Persoénlich-
keiten fiir ihren besonderen Ein-
satzin der Seniorenarbeit geehrt:
Wolfgang Raeke, ehemaliger Kri-
minalist und Mitglied des Senio-
renbeirats der Wohnungswirt-
schaft Frankfurt (Oder) GmbH
sowie der Schauspieler Diether
Jager aus Frankfurt (Oder). Beide
erhielten eine Ehrenurkunde fiir
ihr auBergewodhnliches Engage-
ment zur seniorengerechten Auf-
klarung und Bildung.

Wolfgang Raeke und Diether
Jager haben es sich zur Aufgabe
gemacht, altere Menschen auf
eine besonders kreative und hu-
morvolle Weise Uber kriminelle
Machenschaften zu informieren
und aufzuklaren. lhre Vortrage
bei unterschiedlichen Veranstal-
tern greifen aktuelle Themen
auf, die gerade fir Senioren
von groRer Bedeutung sind. Da
dltere Menschen haufig Opfer
von Betrugsmaschen wie Enkel-
tricks oder Diebstdhlen werden,
ist es von zentraler Bedeutung,

Themennachmittage
September—Dezember 2024

Veranstaltungsort:
in der Musterwohnung

des Pflegestiitzpunktes Frankfurt (Oder)

Prager Stra8e 19, 1. Etage

Anmeldung:
Biiro der Wohnberatung
Tel: 033543303398

E-Mail: frankfurt-oder@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

i[9 Stlitzpunkt
Frankfurt (Oder) /|
Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Gefbrdert durch: ;\“\ PAI'!’(FTLEgE

sie rechtzeitig und anschaulich
zu sensibilisieren. Die beiden
Ehrenamtler haben mit ihrem
Engagement eine innovative und
unterhaltsame Form der Praven-
tion entwickelt, die bei vielen
Senioren in der Region auf groRe
Resonanz stoRt.

Neben ihren Vortragen ist beson-
ders die “Krimischeune” in Tre-
plin ein beliebter Anlaufpunkt fir
Menschen jeden Alters. Wolfgang
Raeke bietet dartber hinaus fas-
zinierende Fihrungen zu histori-
schen Kriminalfdllen in Frankfurt
(Oder) an, die den Teilnehmern
spannende Einblicke in die Verbre-
chensgeschichte der Stadt geben.
Als langjahriges Mitglied des Se-
niorenbeirats und aktiver Mitge-
stalter im Stadtteilforum Frankfurt
(Oder) Mitte und Neuberesinchen
setzt sich Raeke auRerdem fiir das
soziale Miteinander in Frankfurt
(Oder) ein. Er schreibt regelméaRig
Geschichten iber das Alltagsleben
der Menschen fiir die Zeitschrift
L,Wir im Quartier” und organisiert
Nachbarschaftsfeste im Bereich
Stadtmitte.

Die feierliche Ubergabe der
Ehrenurkunde fand im Sommer
im St. Marien Dom in Fursten-
walde statt, wo Ministerprasident
Dietmar Woidke, Sozialministerin
Ursula Nonnemacher und weite-
re Akteure den Preistragern ihre
Anerkennung aussprachen. Diese
Ehrung unterstreicht die enorme
Bedeutung des Engagements fir
Senioren und zeigt, wie wichtig
es ist, dltere Menschen aktiv in
das gesellschaftliche Leben ein-
zubinden und sie gleichzeitig
vor Gefahren zu schitzen. Mit
ihrem Einsatz fur die Aufklarung
und die Gestaltung eines neuen
seniorengerechten Formats leis-
ten Wolfgang Raeke und Diether
Jager einen wertvollen Beitrag
zur Pravention und zum Wohl
der Gemeinschaft. lhre Arbeit ist
ein leuchtendes Beispiel dafir,

09.Dezember, Montag, 15.00 Uhr

~Durchblick behalten im Alter”
Technische Hilfen im Alltag. Rechtliche Situation sehbeeintrcichtigter
Menschen. Was kann die Krankenkasse? Anspruchsvoraussetzungen.

Bezirksgruppe Frankfurt (Oder)

wie ehrenamtliches Engagement
das Leben a&lterer Menschen
sicherer und lebenswerter macht.
Gratulation zu dieser wohlver-
dienten Auszeichnung - und
auf viele weitere Jahre erfolg-
reichen Schaffens!

Themennachmittage

18.November, Montag, 15.00 Uhr

~Tipps & Tricks fiir Menschen mit Horbeeintrédchtigung”
Technische Hilfen im Alltag. Wie werden diese finanziert? Welche
Anspruchsvoraussetzungen miissen erfiillt sein?

Referent: Herr Holldinder, Schwerhérigenverein Frankfurt (Oder)

Referent: Herr Schwarz, Blinden-und Sehbehindertenverband Brandenburg e.V.,

13. GEBURIISTAGHN DER
MOSKAUERISTIRARE

Eigentlich gibt es immer einen Grund zum Feiern. In unserem WOWI-
Hochhaus im Stadtteil Nord ist der Geburtstag seit dem fertiggestell-
ten, seniorenfreundlichen Umbau von 2011 etwas ganz Besonderes.
Die Mietergemeinschaft in der Moskauer StraBe 8 blickt stolz und
dankbar auf die letzten Jahre zuriick und mit Freude in die Zukunft.

,Wir wohnen so schon hier.”, freut sich Eveline Kretschmer (rechts im
Bild), die gemeinsam mit anderen Bewohnerinnen und Bewohnern bei
bester Stimmung zusammensitzt. Eveline Kretschmer kann sich noch
ganz genau an ihren Einzug erinnern. Als eine der ersten unterzeich-
nete sie vor liber 13 Jahren das Ubernahmeprotokoll fiir ihre Wohnung
und ist nach wie vor sehr zufrieden. ,Ich habe eine altersgerechte Woh-
nung und tolle Nachbarn, die Hausgemeinschaft halt zusammen, was
will ich mehr?“ berichtet sie. Die Zufriedenheit aller Bewohnerinnen
und Bewohner ist spiirbar. Nicht zuletzt dank der Familie Henning, die
sich als Concierge um viele Bediirfnisse und die Sicherheit der Hausge-
meinschaft kiimmert. Die Mietergemeinschaft in der Moskauer StralRe
8 ist ein lebendiges Beispiel fur Solidaritat und Zusammenhalt — ein ech-
ter Glicksfall fir uns WOWI als Vermieterin. Auf viele weitere Jahre!

Fit und gesund im Alter

WOWI-Seniorensport

Gesundheitssport

Boxhalle
Robert-Havemann-Strafie 7
dienstags 9:00 Uhr

Trainer: Wolfgang Héhne
Telefon: 0176 225 089 58

Wer rastet, der rostet - dieses Sprichwort ist wohlbekannt. Um lange
fit und mobil zu bleiben ist es unumganglich etwas fiir sich zu tun
und fiir Sport ist niemand zu alt. Ob sanfte Gymnastik, leichtes Kraft-
oder Beweglichkeitstraining, all das verbessert nicht nur die korper-
liche Fitness, sondern starkt auch das allgemeine Wohlbefinden.

Besonders in Gesellschaft macht Sport noch mehr SpaR und motiviert,
am Ball zu bleiben. Unsere WOWI-Seniorensportgruppe ist dabei ein
groBes Vorbild. Seit Februar 2007 trainieren um die 30 Sportbegeisterte
einmal wochentlich fir ca. anderthalb Stunden in der Boxhalle in der
Robert-Havemann-StraBe 7 unter Anleitung von Wolfgang Héhne. Das
Programm umfasst Gesundheits- und Fitnessiibungen, die speziell fir
dltere Menschen entwickelt wurden. Die Seniorinnen und Senioren sind
dabei zwischen 68 und 85 Jahre alt und zum Teil von Anfang an mit
dabei. Trainer Wolfgang Hohne und die WOW!I-Seniorensportgruppe
freuen sich auf neue Mitglieder. Also, auf die Platze, fertig, Sport freil

Sie mochten sich auch sportlich in Gemeinschaft betétigen?
Dann melden Sie sich an und kommen auf ein Schnuppertraining vorbei.



o WILLKOMMEN IM

WOHNUNGS
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Wir freuen uns, in diesem Jahr wieder ambitionier-
te Auszubildende bei der WOW!I begriiRen zu dirfen.
Seit dem 2. September 2024 verstirken uns Luca Pap-
pusch, Marie Kautz und Oliver Kopf als Auszubildende in
der Fachrichtung Immobilienkauffmann/-kauffrau und
als Fachinformatiker Systemintegration bei der Arbeit.
Wahrend der Ausbildung eignen sich unsere Auszubil-

OWi-

denden nicht nur wertvolle fachliche Kompetenzen an, son-
dern werden auch aktiv an spannenden Projekten mitwirken
und von erfahrenen Kolleginnen und Kollegen lernen. In all
unseren Auszubildenden sehen wir die Fachkrdfte von mor-
gen und sind davon Uberzeugt, dass sie mit ihrer Motivation,
Flei® und Neugier die WOWI mitgestalten werden. Wir wiin-
schen Luca, Marie und Oliver viel Erfolg und einen tollen Start!
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jeweils 14:30 bis 18 Uhr

CITY
WEIHNACHT

in Frankfurt (Oder)
25;1!] 5_22;125

Taglich geoffnet
11:00 - 21:00 Uhr

auf dem Brunnen

und Marktplatz

LEBENDIGER ADVENTSKALENDER
AKTYWNY KALENDARZ ADWENTOWY

.01.12.-24.12.

e Lebendlger o
Adventskalender

Aktywny Kalendarz
Adwentowy

1 E
2 T,
e Weitere Informationen zum Programm 2 5 -
= ¥ finden Sie auf der Webseite der Stadt P . }"
Frankfurt (Oder): == x
& www.frankfurt-oder.de/Angebote- o 5 -
i " Beteiligungen/Beteiligungen/Biirger- é o r
ginitiativen-Aktionen/Lebendiger- N
Adventskalender [« ]
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WICHTIG: ’

Die kostenfreien
Eintrittskarten sind
vorab im Kleist Forum
oder in der Dt.-Pol. Tourist-
information erhdltlich.

Einladung
zur 57. Veranstaltungsreihe

Karten fiir Begleitung:
5,00EUR

Eintrittskarten

berechtigen
2 Stunden vor/nach

o o [ J
der Veranstaltung
zur kostenfreien
OPNV-Nutzung

grof3e Familie«

mit Kaffeeklatsch, Showprogramm
und Weihnachtstanz

flir unsere Frankfurter
Seniorinnen und Senioren

4.-8. Dezember 2024

Wir sind eine grofe

Messehalle 4 FAMILIE

ory Kontakttelefon fiir
Riickfragen: 0335 5529942
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Gewinnspiel

Alles in die richtige Tonne!

Wenn es um Miill geht, gibt es ganz klare Regeln!
Aber in welche Tonne muss ich ihn tatsachlich rein-
tun? Vervollstéandigen Sie unser Miill-ABC mit den
korrekten Zahlen und senden Sie uns lhren Lésungs-
vorschlag per E-Mail an kontakt@wowi-ffo.de oder
per Post an die Heinrich-Hildebrand-StralRe 20b,
15232 Frankfurt (Oder) mit dem Zusatz ,,Gewinn-
spiel Mieterzeitung”.

Zu gewinnen gibt es exklusive Freitickets flr den
Frankfurter Weihnachtscircus.

Einsendeschluss ist der 29. November 2024.

Viel Gliick!

Losung Sommerratsel:

150 Balle befinden sich im Bild.

Glickwunsch an die Gewinnergemeinschaft aus
der Karl-Marx-StraRe.

FIHHF Firben

19 *Dézember 1? 00 Uhr ‘,fn;n v
20. Dezember 17.00 Uhr e |
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24. Dezember spielfrei
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26. Dezember 15.00 Uhr & 19.00 Uhr
, 27. Dezember 17.00.Uhr Y 4
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+, 29.Dezembe17.00iURr * 48
30. Dezember 17.00 Uhr ’
« & 31. Dezember 17.00 Uhr ' &N
1. Januar spielfrei '
2. Januar 17.00 Uhr~
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Bei 'Ifnrl'age dieser Karte erhalten Sie SE Rabatt {nfdrt am Famﬂfen tag giiltig)
S Ad‘lrung! 22.12 und 29.12 Famﬂlentag Halber Preis auf allen Plitzen.
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