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Seniorenangebote in 
Ihrer Nachbarscha� 

GEMEINSCHAFT ERLEBEN,
GESUNDHEIT FÖRDERN

www.wowi-ff o.de

In Gesellscha�  fi t bleiben
Mitreden & Mitgestalten
Ak� v sein im Alter





Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch!

Sie sind interessiert? 
Dann kommen Sie vorbei! Unsere WOWI-
Seniorengemeinscha�  heißt Sie herzlich 
willkommen.



GESUND & GLÜCKLICH
IN GEMEINSCHAFT

www.wowi-ff o.de

Treff en Sie ne� e Leute und verbringen 
Sie gemeinsame Spielenachmi� age bei 
einer Tasse Kaff ee. Tauschen Sie sich mit 
Gleichgesinnten über Bücher, Rätsel oder 
Handarbeiten aus oder fördern Sie Ihre 
Gesundheit beim Seniorensport.

Seniorentreff  Nord
Prager Straße 19

dienstags ab 13:00 Uhr

Seniorentreff  Süd
Evangelische Freikirche 

Gemeinde Wort und Glauben e.V.  
Sonnenallee 64

donnerstags ab 14:00 Uhr

Gesundheitssport
Boxhalle, Robert-Havemann-Str. 7

dienstags ab 9:00 Uhr

WOWI-Seniorenbeirat
cityTREFF, Slubicer Straße 8

jeden letzten Donnerstag im Monat
10:00 - 12:00 Uhr


